
平成 30年度 職能拡大推進事業

PSG研修会（第 2回）
生涯教育研修制度 ： 専門教科 20点

テーマ 睡眠ポリグラフ検査(PSG)解析に必要な基礎知識

目 的

睡眠ポリグラフ検査（PSG）は、睡眠障害診断の中核的検査であるが、技術専門性が高く
学ぶ機会が少ないのが現状である。第 2回目となる今回の研修会では、主として PSGを解析
する上で必要な知識を身につける機会としたい。

会 期 平成 31年 3月 17日（日）  9時 00分 ～ 15時 30分

会 場
一般社団法人日本臨床検査技師会館 3階第一会議室
〒143-0016 東京都大田区大森北 4丁目 10番 7号

内 容

（予定）

9:00～9:30 受付

9:30～9:40 開講挨拶・オリエンテーション

9:40～10:10 現在一般的に用いられているPSG解析ルール（30分）
埼玉県立大学 保健医療福祉学部 健康開発学科 検査技術科学専攻 有竹清夏

10:10～10:50  PSGに用いる推奨センサーの種類と特徴について（40分）
奈良県立医科大学 中央手術部 兼務 中央臨床検査部 高谷恒範

＜休憩10分＞
11:00～12:00 PSG解析ルールについて① 成人睡眠ステージ・覚醒反応（60分）

大阪回生病院 睡眠医療センター 杉田淑子

＜昼休憩60分＞
13:00～13:40 PSG解析ルールについて② 成人呼吸イベント（40分）

太田綜合病院附属太田西ノ内病院 総合睡眠医療センター 黒﨑幸子

13:40～14:10 PSG解析ルールについて③ 運動イベント（30分）
藤田医科大学病院 臨床検査部 藤田志保

＜休憩10分＞
14:20～14:50 簡易呼吸モニターの長所と短所（30分）

独立行政法人地域医療機能推進機構 高岡ふしき病院 臨床検査科 上野勝

14:50～15:20 日本睡眠学会認定検査技師の資格取得方法（30分）
医療法人愛仁会太田睡眠科学センター 八木朝子

15:20～15:30 閉講式 
募集人員 60名
参加資格 一般社団法人 日本臨床衛生検査技師会 会員

受講料 3,000円
申込締切 平成 31年 3月 4日（月） ※定員になり次第、申し込みは締め切ります。

申込要領
＊ WEBからの事前受付
会員専用ページ ⇒ 生涯教育⇒ 行事検索 ⇒ 日臨技又は支部講習会を選択 ⇒ 事前登録

申込先
〒143-0016 東京都大田区大森北 4丁目 10番 7号
一般社団法人日本臨床衛生検査技師会 事務局   電話 03-3768-4722 

宿 泊 各自で手配してください。

主 催 一般社団法人 日本臨床衛生検査技師会


